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PROSEDUR PEMBERSIHAN DAN DISINFEKSI

Nama SOP PERMUKAAN LINGKUNGAN

Kualifikasi Pelaksana:

1. WHO, Pembersihan dan Disinfeksi Permukaan Lingkungan dalam

Konteks COVIDS-19, 15 Mei 2020.

Keputusan Direktur Utama RSUP Dr. Hasan Sadikin Bandung Nomor
HK.02.03/X.4.1.3/8366/2019 Tentang Kesehatan Lingkungan di
RSUP Dr. Hasan Sadikin Bandung

2.

1. Cleaning Service

Sanitarian

Ka. Instalasi Kesehatan Lingkungan
Supervisor cleaning service

Kepala Ruang Perawatan

2
3.
4,
5
6. Pekarya

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

Spraying

Dry mist

Victory Elektrostatic Sprayer back pack
Victory Elektrostatic Sprayer back gun
kain lap

U .

Peringatan:

Pencatatan dan Pendataan:

| Apabila prosedur-prosedur pelaksanaan disinfeksi tidak dilaksanakan
maka upaya pencegahan, penanganan kebersihan permukaan
lingkungan tidak terlaksana dengan baik.
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PROSEDUR PEMBERSIHAN DAN DISINFEKSI PERMUKAAN LINGKUNGAN

Aktivitas

Pelaksana

Mutu Baku

Kepala
ruangan/P
erawat

Petugas
Cleaning
Service

Supervisor

cs Sanitarian

Kepala
Instalasi
Kesehatan
Lingkungan

Kelengkapan

Waktu
(menit)

Cutput

Keterangan

Koordinasi dengan pihak terkait
sebelum pembersihan  permukaan
dan disinfeksi lingkungan khususnya
ruang perawatan Covid 19.

COH

*l

10

Alat dan
bahan
pembersihan
dan disinfeksi

Gunakan APD sesuai  dengan
lingkungan yang akan dibersihkan
dan disinfeksi.

L]

1) APD petugas pembersihan di tempat ada
pasien suspek atau terkonfirmasi C19 atau
skrining triase  dan  konsultasi  klinis|
menggunakan Alat Pelindung Diri jubah,
sarung tangan tugas berat (heavy duty) . masker
medis, pelindung mata dan sepatu bot atau
sepatu kera tertutup). 2) APD Petugas yang
mempersiapkan dan meggunakan disinfektan di
fasilitas pelayanan kesehatan menggunakan
APD khusus * seragam dengan lengan panjang,
sepatu kerja tertutup. jubah dan /atau celemek
kedap cairan, sarung fangan karet masker
medis dan pelindung mata (lebin disarankan
pelindung wajah). 3) APD minimal Petugas
selain perawatan kesehatan | sarung tangan.
sepatu tertutup dan masker medis

30

Siapkan alat dan bahan sesuai
dengan permukaan lingkungan yang
akan cibersinkan dan disinfeksi.

kain lap bersih, sabun/deterjen dan air,
disinfektan, Spraying/Sprayer back pack(Victory
Elektrostatic Sprayer back gun

30

Disinfektan di tempat perawatan kesehatan
etanol 70-90% untuk permukaan berbahan
besifsteinles, amonium  kuartener (sejenis
deterjen kationik), produk berbasis klorin
(hipoklorit) dengan konsentrasi 0,1% (1000
bagian per juta} untuk disinfeksi secara umum
atau konsentrasi 0,5% (5000 bagian per juta)
untuk membersihkan darah dan cairan tubuh
lebifh dari 10 ml dan hidrogen peroksida = 0,5%
untuk nirsentuh atau dry mist

Menyikat atau menggosck dengan
sabun dan air atau detergen untuk
membersihkan  dan  mengurangi
materi  organik  seperti  debu,
serpihan dan materi-materi  organik
lain seperti darah, sekresi, dan
ekskresi, tetapi tidak membunuh
mikroorganisme  dan  dilanjutkan
dengan disinfeksi.

a—L]

kain lap bersih, sabun/deterjen dan air

Pembersihan permukaan lingkungan
dan disinfeksi mulai dari area paling
terlihat bersih ke area paling terlihat
kotor dan dari atas ke bawah
sehingga serpihan jatuh ke lantai dan
dibersinkan belakangan secara
sistematis agar tidak ada area yang
terlewatkan.
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No.

Aktivitas

Pelaksana

Mutu Baku

Petugas
Cleaning
Service

Kepala
ruangan/P
erawat

Supervisor
Ccs

Sanitarian

Kepala
Instalasi
Kesehatan
Lingkungan

Kelengkapan

Waktu
(menit)

Output

Keterangan

wn

Gunakan kain bersih setiap kali
memulai sesi pembersihan dengan
kain yang baru dan bersih

Kain bersih dan disinfektan

30

Ganti kain yang tidak lagi cukup
basah dengan larutan disinfektan
atau setelah disinfeksi tiap tempat
tidur bekas pasien Covid 19 Kain
yang sudah kotor harus diproses
ulang dengan tepat setelah setiap
digunakan.

Petugas melakukan Disinfeksi

00D

Disinfektan, Spraying/Sprayer back pack/Victory
Elektrostatic Sprayer back gun

30

Frekuensi pembersinan permukaan
dan disinfeksi diarea risiko tinggi :
ruang perawatan pasien di kamar
bedah, HD, intensif, IGD, CSSD, Unit
luka bakar. cathlab  kamar bersalin,
ruangan bertekanan negatif (ruang
isolasi, poli DOTS & MDR), Forensik
untuk jenazah infeksius) dilakukan
minimal 2 kali perhari, area risiko
sedang {rawat jalan, Radiologi,
laboratorium, Farmasi dan Gizi)
pembersihan minimal 1 kali perhari
dan dilakukan pembersihan
tambahan sesuai kebutuhan.

Laporkan dan evaluasi

a6

Laporan
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 rshs

RSUP Dr. Hasan Sadikin
Bandung

FORMULIR PEMBUATAN/REVISI DOKUMEN*)

Revisi Dokumen Prosedur Pembersihan dan

S Disinfeksi Permukaan Lingkungan

Nomor dokumen : X/2/4.4.5/12/0019

Tanggal terbit : 28 Juni 2022 Nomor revisi : 28 Juni 2022

Deskripsi pembuatan /revisi *)

Revisi Dokumen Prosedur Pembersihan dan Disinfeksi Permukaan Lingkungan

Alasan pembuatan /revisi/risiko *)

Perlu dibuat Prosedur Pembersihan dan Disinfeksi Permukaan
Lingkungan di RSUP Dr. Hasan Sadikin Bandung

Direktur terkait,/

/rﬁ 7 )

d QA

Maudy Dirgahayu Husein, SKM., MKM drg. Muhammad Kamaruzzaman, M.SC
NIF 19650903 198803 1 003 NIP 196307141988011001
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* rshs

RSUP Dr. HASAN SADIKIN BANDUNG

Diselesaikan oleh:

Rina Nurjafah, SKM., MKM.

Bandung, 28 Juni 2022

Judul konsep

Revisi Dokumen Prosedur Pembersihan dan Disinfeksi Permukaan Lingkungan

No Nama/jabatan Masukan-masukan

Ditetapkan
Pit. Direktur Utama
RSUP dr. Hasan Sadikin Bandung

dr. Yana Akhmad Supriatna, Sp.PD., KP., MMRS.
NIP 196310281989031001
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